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الحمد aU‏ والصلاة والسلام على رسول الله Ug‏ وصحبه ومن a239 lg‏ . 


هذه الحوافظ تنفع بإذن الله إذا سبقها توحيد خالص 
at‏ ونث ها : 
Yoi‏ لزيادة الأجوروالحسنات. 
ثانيا: لحفظ النفس من شياطين الإنس والجن وكذا لحفظ الأعمال الصالحة. 


وهذه الحوافظ هى: 
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.١‏ الصلوات المكتوية 


والآدلة على وجوب صلاة الجماعة والصلاة على وقتها كثيرة» منها قوله 
تعالى: FAN‏ مع الرأاڪعين حيبن) سورة البقرة .وقال رسول الله : cys)‏ سمح 
البداء فلم لحل قلا صلاه له YI‏ عن عذر) رواه الترمدذي وغيره وصححه الا لباني؛ 


وأتى ابن أم مكتوم وهو أعمى إلى النبي 2 فقال: يا رسول الله إنه ليس لي 
قائد يقودني إلى المسجد» فسأل رسول الله 2 أن يرخص له فيصلي 2 بيته 
فرخص له فلما ولى oles‏ فقال: (هل تسمع النداء بالصلاة) فقال: نعم 
قال: (فأجب) رواه مسلم. 
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بل إن النبي SF‏ هم بفعل أمر عظيم مع المتخلفين عن أداء صلاة الجماعة 
حيث قال: (لينتهين رجال عن ترك الجماعة أو لأحرقن بيوتهم) روه ابن ماجه 


وصححه الالباني. 


وقال الحسن البصري رحمه الله: إذا أردت أن تعرف قدرك عند الله فانظر إلى 
قدرالصلاة عندك. 


وقال سعيد بن المسيب رحمه ral‏ من حافظ على الصلوات الخمس مع 
جماعة المسلمين فقد ملا البر والبحر عبادة. 
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۲. لادكار 


الأذكار بعد الصلاة المفروضة:؛ وأذكار الصباح والمساء . 
ويضاف إليها أذكار ما قبل النوم وأذكار ما بعد الاستيقاظ من النوم: قال 
البخاري: باب التعود والقراءة عند ALLI‏ 


عن عائشة رضى الله عنهاء 

i‏ رواه البخاري» 
وعن أبي هريرة رضي الله عنه قال: (وكلني رسول الله 8 بحفظ زكاة 
Glas,‏ فأتاني آتٍِ فجعل يحثو من الطعام فأخذته» فقلت: لأرفعنك إلى 
رسول الله BB‏ - فذكر الحديث ‏ فقال: إذا أويت إلى فراشك فاقرأ آية 
الكرسي؛ لن يزال عليك من الله حافظ ولا يقربك شيطان حتى guaj‏ 
فقال النبي olay AS‏ السشارى. 
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۴. صلاة ركعتين قبل الخروج وعند الدخول 
لبك مهب 
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5. دعاء الخروج من المنزل ودخوله 


RE الخروج من المنزل ودخوله: قال رسول الله‎ cles 


صحيح آخرجه النسائي وأبو داوود وابن حبان. 


وعن ai‏ سلمة رضي الله عنها قالت: ما خرح النبي EÈ‏ من بيتي قط إلا رفع 


رواه gal‏ داوود وصححه الالباتى. 








0 . صلاة الأوابين 


وهي صلاة الضحىء؛ قال النووي رحمه اللّه: قوله م: (صلاة الأوابين حين 
ترمض الفصال) رواه مسلم 

أي: جين Syne‏ أخفاف الفصًال وهي الصغار من أوثاد الإيل جمع فصل 
مِنْ شيدة حر «Set‏ وَالأَوَاب: المُطِيعأ .ف (شرح صحيح مسلم .)١ ١/١‏ 


قال بعض أهل العلم: سمى أواب لقلة من يصلى 24 هذه الساعة. 


ومن ذلك المحافظة على السنن الرواتب؛ لقوله E‏ (من صلى اثنتي عشرة 
ركعة 2 يوم وليلة بني له بهن بيت ب2 الجنة) روه مسلم 


وهذا يفيد فضل المواظبة على السنن الرواتب 
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قراءة gl cja‏ أقل أو أكثر ويكون وردا Logs‏ 


والأدلة على فضل تلاوة القرآن والتحدير من هجره حذثيرة منها: قوله 
تعالى: o)‏ هذا À Stan‏ يدي لِلَّتِي هی Tepai ga (098i‏ 


وقد حدر الله من هحره Jlaa‏ تعالى: : (وَقَالَ الرسول Ó‏ 


هدا SEAN‏ مهجورا) سورة الفرقان:' Y‏ وقال الرسول E‏ (اقرؤوا القرآن؛ 
فإنه يأتى يوم القيامة شفيعا لأصحابه) زواة alua‏ 
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فحال المؤّمن مع القرآن أو ل wee‏ تم التلاوة: J39)‏ لقان أن eed ven (S135‏ 
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تم التديرثم العمل: Mai)‏ ارون ) القرآن) سور AT epi)‏ 
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حيث ورد ب2 صحيح البخاري عن رسول الله BE‏ أنه قال: (من تصبح كل يوم 
سبع ثمرات عجوة لم يضره 2 ذلت اليوم سم ولا سحر) رواه البخاري ومسلم, 


قال الشيخ ابن باز رحمه Wl‏ وهذا فى جميع أنواع Jol‏ 


كما أن الرقية الشرعية سنة حسنة حيث رقى رسول الله KE‏ نفسه ur‏ 
إذا اشتكى» يقرأ على نفسه بالمعوذات ويثفثء؛ فلما اشتد وجعه كنت أقرأ 


عليه وأمسح بيده رجاء بركتها) و 
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هه و o Z A + Z‏ 
a” 5 5‏ م Sy‏ و ut ae e 2 7 3B 2° ee 74 w o ° 4° 5 5 3 o‏ 
قال تعالى: (وقال ربكم ادعوني أستجب لكم إن الذين يُستكيرون عن عِبَادتِي 
رام O‏ قير Z‏ رم hr‏ ر 2 / 
سيد خلون جهلم داخرین) سورة غافر:١٠1‏ 


وقال E‏ (إن ريكم تبارك وتعالى حيي ڪريم يستحي من عبده إذا رفع يداه 
dS‏ أن بردهما صغرا خائبين) رواه gai‏ داوود والترمدي وصححه الالباني. 


ومنه الاستغفار: قال تعالى: : (فقلت استغفروا يكم ai‏ كان غَمَّارًا+ Jupa‏ 
phan‏ خان مِدوَارًا + Crise Sigel, allie‏ رحبل 26 جتات Jamg o‏ 
(i 9‏ سورة نوح 


7 3 7 و و 
ومن هالدحر: (فاذكروني آذدڪرڪم ( سورة البقرة 104 





4 الأخلاق النبوية 


فعن أبي الدرداء رصي الله dic‏ قال: قال رسول الله : 
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رواه الترمدي وصححه الالباتى. 
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صلاة الوتر فضلها عظيم» وأعظم ما يدل على ذلك أنه E‏ لم يكن يدعها 2 





عن أبي هريره رصي الله dic‏ قال: قال رسول الله oe‏ : 


OQO OQO 





وفى الختام.. 


تذكر قول النبي 28 (احفظ الله يحفظك). وقوله HB‏ (اتق المحارم تكن أعبد الناس). 


«فالحفظ يكون بفعل الخيرات وترك المنكرات» 








وصلى الله وسلم على نبينا محمد (i‏ 





